Obs: A a-glicose e a 3-glicose deferem entre si apenas pela posi¢do do grupo -OH
do C1 abaixo ou acima do plano do anel respectivamente.

Exemplos de Monossacarideos:

CH,OH
CHOH CH,OH CHOH OH
H O
H OH H H
OH H OH OH
H OH
B-Galactose o-Frutose B-Ribose
(gomas das plantas, parte pegajosa) (agucar das frutas) (parte do RNA, acido ribonucléico)

8.2 Dissacarideos: um carboidrato composto por 2 monossacarideos
Ligacao Glicosidica Alfa-1,4

6 6
GH,OH CH,OH
H 5 0 H
H
N OH Ho
3 2
OH
H OH H
Alfa-glicose Maltose Alfa-glicose

(graos fermentados)
Ligacao Glicosidica Beta-1,4

|

o]
H OH OH
Beta-galactose Lactose Beta-glicose

(acucar do leite)

Ligacao glicosidica: ¢ a ligagdo que une dois monossacarideos. Ha dois tipos:

- a-1,4: ligagao para abaixo do plano dos anéis ligando o C1 de um monossacarideo
com o C4 do outro monossacarideo;

- B-1,4: ligag@o acima do plano dos ané¢is ligando C1 de um monossacarideo com o
C4 do outro.
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Obs: A sacarose, o aciicar comum de mesa ¢ formado por uma molécula de glicose
e outra de frutose, e com ligagdo entre os carbonos: Lig. alfa-beta-1,2 :
6cH,oH

Alfa-glicose

Sacarose Ligagdo alfa-beta-1,2

Beta-frutose

1CH,0H

OH H
8.3 Polissacarideo: carboidrato complexo; sdo polimeros de monossacarideos
(dezenas, centenas e at¢ milhares de unidades) ligados através de ligacoes
glicosidicas.

Os polissacarideos mais importantes sao a celulose e o amido.

Celulose: carboidrato que constitui as fibras das plantas e lhes d4 sustentacao. As
moléculas de celulose sdo na verdade polimeros, onde as unidades de
glicose sdo unidas através de ligacdes glicosidicas 3-1,4
®cH,oH OH

o+

OH 6 CH,0H
Nao é digerida por humanos
Amido: Difere da celulose apenas no tipo de ligagao entre suas moléculas: Ligagdao

glicosidica a-1,4:
®cH,0H OH

, 6 CH,0H
E digerida por humanos
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8.4 Reacoes com Monossacarideo:

- Formacao de Dissacarideo:
Moléculas de monossacarideos ligam-se atraveés de ligagdes glicosidicas,
resultando num dissacarideo e dgua.

CH,OH CH,OH CH,OH

R e

- Hidrodlise de Dissacarideo:
E a reagdo inversa da formagao, neste caso a agua quebra a ligagao glicosidica
resultando em dois monoglicerideos

CH,OH CH,OH CH,OH CH,OH
@L @ o @ @

9. Lipidios
Sao moléculas soluveis em solventes organicos apolar (definicdo por
propriedade fisica € ndo por estrutura quimica).

9.1 Funcao dos lipidios:
a) Armazenar energia nas células adiposas
b) Integra a membrana citoplasmatica
c) Mensageiros dos sistema enddcrino

Tipos de lipidios:

Cera: mistura de acidos carboxilicos (RCOOR’), cujos grupos R e R’sdo cadeias longas e
lineares. E Segregada pelas glandulas sebaceas na pele e pélo dos animais, nas folhas e
frutos de vegetais; tem funcao protetora impermeabilizante.

Ex:
i

CH,(CH,),,CH,-O-C-(CH,),,CH,
|

Ester Alcool | Acido graxo

20



Triglicerideo: um triéster de acido carboxilico e glicerol (tridlcool), sdo as
gorduras armazenadas nos animais e a maioria dos oleos.

Exemplo:
Triglicerol

CH,—O0—C-(CH,),,CH,

CH —O—C~(CH,),CH=(CH,),CH,

b o -
_H,—0O—C-(CH,),.CH
2 2716 3
CH —
i éH OH
Glicerol ' Acido graxo Glicerol (trialcool): ~ 2 —OH

Obs: Ha também os seguintes tipos de lipidios:
Gligerolfosfolipidios
Esfingolipidios
Esterdides
Eicosanoides

9.2 Classificacao quanto a insaturacao:

- Acidos graxos saturados: possuem apenas ligagdes simples C — C nos grupos R;
- Acidos graxos insaturados: tem pelo menos uma lig. dupla C = C nos grupos R.
Ex:

-Saturados:

Ac. Miristico (manteiga): CH,(CH,);,COOH

CH,(CH,),,COOH

Ac. Palmitico (maioria das gorduras/6leos): e

-Insaturados:
CH,(CH,),CH=CH(CH,),COOH
CH,CH,CH=CHCH,CH=CHCH,CH=CH(CH

Ac. Oléico (azeite de oliva):
COOH

Ac. Linolénico (6leo de soja, canola): 27

9.3 Propriedades dos triglicerideos nas gorduras naturais/oleos

- Nao polar, hidrofobico

- Nao i6nico

- Solidos: (gorduras) triglicerideos com alta % de ac. graxos saturados na cadeia
- Liquidos (6leos) triglicerideos com alta % de ac. graxo insaturados na cadeia.
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9.4 Reacio com triglicerideos

- Hidrogenacio: adicao de hidrogénio a ligagao dupla C=C (prod. de margarina)
CH,-O-R
0
CH-O-C~(CH,),CH==CHCH,CH==CH(CH,).CH,

CH,-O-R H’, |Pd catalisador

CH,-O-R
o)

CH-0-C~(CH,),CH;—CHCH,CH,—CH,(CH,).CH,

CH,-OR
- Hidrolise: os triglicerideos podem ser hidrolisados de forma a produzir seus

acidos carboxilicos e alcool (nos seres vivos esta reacdo ¢ conduzida por enzimas,
em laboratorio ¢ realizada com solucoes de NaOH ou KOH e ¢ chamada de

saponificacdo).

O
- ﬁ - N _ .
CH,-0-C-R CH,-OH a0 Na
ﬁ NaOH T
H-O-C-R’ H-OH + R’-C-O Na sabao
? OH2
| .
H,-O-C-R" H,-OH R”-C-O Na
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